Marches des
Producteurs
de Pays

BENQUET

Dimanche 19 octobre
(sous chapiteau)

- de 10h a 15h - Marché de producteurs de pays
Marché qui regroupe exclusivement des producteurs
locaux, qui serviront leurs assiettes préparées sur place
avec les produits issus des exploitations.

* A partir de 11h30

Mini concours de cuisine « Les P'tits cuistos »
(sur inscriptions uniquement)

Proposé gratuitement aux enfants de 5 a 12 ans accompa-
gnés d’un adulte. lls devront réaliser en 20 min une recette
a base d'un aliment choisi . Froid, sucré et/ou salé, il sera
a I'honneur ! La recette sera a accompagner d’éléments

sélectionnés sur le marché. *
Organisé par Les Associations Benquet animations et Terroirs et Tourisme.



